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Almanya'da
Tıp Okumak
Doğrudan Almanya'da tıp fakültesine başlamaktan,
Türkiye'de okuyup Approbation ile doktor olmaya kadar —
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B Ö L Ü M  1

Bu Rehber Kimin İçin
Almanya'da doktor olmak isteyen ama nereden başlayacağını bilmeyen herkes için.

Almanya'da tıp veya sağlık sektörüyle ilgili Türkçe kaynaklar genelde ya çok yüzeysel ya da
eksik. Bu rehberi hazırlarken amacımız, YouTube videosunda anlattığımız her konuyu çok
daha detaylı, rakamlarla, adım adım ve tekrar tekrar başvurabileceğin bir referans haline
getirmekti.

Bu rehber sana şu sorulara net cevap verecek:

Almanya'da doğrudan tıp okumak için hangi şartları karşılamam gerekiyor?

Türkiye'de tıp okuyup Almanya'da doktor olarak çalışmak mümkün mü, nasıl?

Bu süreçlerin her biri ne kadar sürer, ne kadara mal olur?

Hangi belgeleri nereden, hangi sırayla almam gerekiyor?

Benim profilime hangi yol daha uygun?

Ö N E M L İ  N O T

Bu rehberdeki bilgiler genel bir yol haritası sunmak için hazırlanmıştır. Resmi süreçler
zamanla ve eyalete göre değişebilir; başvuru öncesinde mutlaka ilgili resmi
kurumdan (Stiftung für Hochschulzulassung, hedef eyaletin Approbationsbehörde'si
vb.) güncel bilgiyi teyit et.
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İki Yol, Tek Bakışta Karşılaştırma
Almanya'da doktor olmanın temelde iki yolu var. Bu iki yolu birbirine karıştırmamak, doğru
karar vermenin ilk adımı.

Yol A
Almanya'da Doğrudan Tıp
Okumak

Lise sonrası doğrudan Almanya'da
başlanır

Başvuru: Stiftung für
Hochschulzulassung

AB dışı öğrenciler için %5 özel kota

Genelde Studienkolleg gerekir

Dil şartı: C1 (tıbbi Almanca)

Süre: 6 yıl 3 ay (Staatsexamen ile biter)

Devlet üniversitelerinde eğitim ücretsiz

Yol B
Türkiye'de Okuyup Approbation

Türkiye'de tıp fakültesi bitirilir

Sonrasında Almanya'da denklik
başvurulur

NC / kota rekabeti yok

Süreç eyalet bazlı
(Approbationsbehörde)

Dil şartı: B2 genel + C1 mesleki

Süre: ortalama 1 yıl ve üzeri

Sınav gerekebilir: Kenntnisprüfung

Kısacası: Yol A senden erken yaşta çok güçlü bir Almanca seviyesi ve sınırlı sayıda kontenjan
için rekabet etmeni ister. Yol B ise Türkiye'de eğitimini tamamladıktan sonra, daha net bir
profesyonel profille, adım adım ilerleyebileceğin bir süreçtir. İlerleyen bölümlerde ikisini de
tüm detaylarıyla anlatıyoruz.
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Yol A — Almanya'da Doğrudan Tıp Okumak
Lise sonrası doğrudan Almanya'da tıp fakültesine başlamak isteyenler için tüm süreç.

3.1 Başvuru Sistemi

Almanya'da tıp, diş hekimliği, eczacılık ve veterinerlik bölümleri ulusal düzeyde kısıtlı kabul
(bundesweiter Numerus Clausus) kategorisindedir. Bu, tek tek üniversitelere
başvuramayacağın, başvurunun merkezi bir sistem üzerinden yürütüldüğü anlamına gelir.

Bu merkezi sistemin adı Stiftung für Hochschulzulassung (kısaca SfH) — yükseköğretime
giriş vakfı. Başvuru platformu: hochschulstart.de.

3.2 AB Dışı Öğrenciler İçin Özel Kota

Her Alman üniversitesindeki tıp eğitim yerlerinin %5'i, AB/AEA dışından gelen uluslararası
öğrenciler için ayrılmış olağanüstü bir kontenjan olarak belirlenmiştir. Türk öğrenciler bu
grupta değerlendirilir.

G E R Ç E K Ç İ  O L

Bu kota gerçek ama sınırlı. Alman öğrencilerle aynı NC havuzunda yarışmıyorsun,
ancak yer sayısı da çok az olduğu için rekabet yine son derece yüksek. Bu yolu "kolay
bir alternatif" olarak sunan hiçbir kaynağa güvenme.

3.3 Studienkolleg Gerekliliği

Türk lise diploması çoğu eyalette doğrudan yeterli sayılmaz. Bu durumda Studienkolleg adı
verilen, üniversite öncesi bir yıllık hazırlık programına katılman gerekir. Tıp için genelde fen
bilimleri ağırlıklı M-Kurs seçilir. Program, Feststellungsprüfung adlı bir sınavla tamamlanır;
bu sınavı başarıyla geçmeden üniversiteye başlayamazsın.

Not: Hangi diplomanın Studienkolleg gerektirip gerektirmediği eyalete ve üniversiteye göre değişir —
başvuracağın üniversiteden bu bilgiyi teyit etmelisin.

3.4 Dil Şartı

Tıp eğitimi Almanya'da tamamen Almanca verilir; İngilizce dilinde bir Human medizin
programı bulunmaz. Gerekli seviye: C1 — bu seviye TestDaF ya da telc C1 gibi sınavlarla
belgelenir. Bu, günlük konuşma seviyesinin çok üzerinde, tıbbi terminolojiye kadar uzanan bir
dil hakimiyeti gerektirir.
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3.5 Eğitim Süresi ve Sistemi

Almanya'da tıp eğitimi klasik Bachelor/Master sistemiyle çalışmaz. Toplam süre 6 yıl 3 ay'dır
ve şu şekilde ikiye ayrılır:

AŞAMA SÜRE İÇERİK

Teorik & pratik eğitim 12 sömestr (~6 yıl) Ders, laboratuvar, klinik staj dönemleri

Praktisches Jahr (PJ) 1 yıl Kesintisiz hastane stajı

Staatsexamen Süreç boyunca 3 aşamalı Devlet sınavı — eğitimi tamamlar

Staatsexamen'i başarıyla tamamladığında Approbation — yani bağımsız doktorluk yapma
ruhsatı — alırsın.

3.6 Maliyet

Devlet üniversitelerinde tıp eğitimi ücretsizdir. Ancak öğrenci vizesi için bir Sperrkonto (bloke
hesap) açman gerekir. 2025/2026 için güncel tutar: 11.904 Euro — bu, bir yıllık yaşam
masrafını karşılayabileceğini kanıtlamak için bankada bloke ettiğin tutardır, harcanan bir
ücret değildir.

Buna ek olarak hesaba katman gerekenler: sağlık sigortası, kira, kitap/malzeme giderleri ve
günlük yaşam masrafları.

3.7 Gerçekçilik Notu

D Ü R Ü S T  D E Ğ E R L E N D İ R M E

Bu yol kağıt üzerinde çekici görünür — ücretsiz eğitim, Avrupa çapında geçerli
diploma. Ama gerçek şu: %5'lik kontenjana, sınırlı sayıda yere, C1 Almanca seviyesiyle,
Studienkolleg'i başarıyla tamamlayarak girmek gerçekten zor bir süreç. Bu yola
başlamadan önce gerçekçi, uzun soluklu bir Almanca öğrenme planın olmalı.
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Yol B — Türkiye'de Okuyup Approbation ile
Geçmek
Türkiye'de tıp fakültesini bitirip Almanya'da doktor olarak çalışmak isteyenler için tüm süreç.

4.1 Approbation Nedir

Approbation, Almanya'da bağımsız doktorluk yapma ruhsatıdır. Türkiye'deki tıp diploması
Almanya'da otomatik tanınmaz, çünkü Türkiye AB üyesi değildir. Bu nedenle her doktorun
bireysel bir denklik değerlendirmesinden geçmesi gerekir.

4.2 Süreç Eyalet Bazlı Yürür

Approbation süreci federal değil, eyalet (Bundesland) bazlı yürütülür. Her eyaletin kendi
yetkili makamı — Approbationsbehörde — vardır ve uygulama detayları eyaletten eyalete
küçük farklılıklar gösterebilir.

İ L K  A D I M I N  B U  O L S U N

Hangi eyalette çalışmak istediğine karar ver ve o eyaletin resmi kurumuyla iletişime
geç. Elinde bir iş teklifi varsa, o işin bulunduğu eyalette başvuru yapman önerilir.

4.3 Süreç Adım Adım

1 Belgelerin Toplanması (Türkiye'de)

Diploma, transkript ve TTB (Türk Tabipleri Birliği) iyi hal belgesi toplanır.

K R İ T İ K  D E T A Y

TTB iyi hal belgesinin geçerlilik süresi sadece 3 ay. Bu belgeyi sürecin en
başında değil, en sonuna doğru almalısın — erken alırsan süresi dolar ve
tekrar almak zorunda kalırsın.

2 Yeminli Tercüme ve Apostil (Türkiye'de)

Sıralama önemlidir: önce yeminli tercüme, sonra noter tasdiki, sonra kaymakamlık
apostili. Bu sıra karıştırılırsa, belgeler Almanya'da kabul edilmeyebilir.
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3 Başvurunun İletilmesi (Almanya'ya)

Belgeler seçilen eyaletin ilgili kurumuna gönderilir. Bu kurum eyalete göre
Gesundheitsamt (Sağlık Dairesi), Ärztekammer (Hekimler Odası) ya da ilgili ruhsat
ofisi olabilir. Başvuru ücreti ödenir, kimlik doğrulama süreci başlar.

4 Eşdeğerlik İncelemesi (Gleichwertigkeitsprüfung)

Alman makamları, eğitim süreni, içeriğini ve yetkinliklerini Alman tıp müfredatıyla
karşılaştırır. İki senaryo mümkündür:

SENARYO NE OLUR NE SIKLIKLA

Sınavsız denklik Esaslı fark bulunmazsa doğrudan
Approbation verilir

Türkiye mezunları için
nadir

Kenntnisprüfung Sözlü ve uygulamalı bilgi/klinik sınavı Çoğunluk bu yolu izler

Not: Sınav hakkı ve tekrar sayısı eyaletten eyalete değişebilir — hazırlıksız girmek süreci ciddi
şekilde uzatabilir.

5 Approbation'ın Verilmesi

Eşdeğerlik incelemesi ve varsa Kenntnisprüfung başarıyla tamamlandığında
Approbation belgesi verilir — artık bağımsız doktor olarak çalışabilirsin.

4.4 Dil Şartları

SEVİYE NE İÇİN

B2 genel Almanca Günlük iletişim, temel başvuru şartı

C1 mesleki Almanca Klinik terminoloji, hasta iletişimi

Fachsprachprüfung Çoğu eyalette zorunlu mesleki dil sınavı

4.5 Geçiş Çözümü: Berufserlaubnis

Approbation süreci uzun sürebildiği için bazı doktorlar, süreç devam ederken
Berufserlaubnis adı verilen geçici ve sınırlı bir çalışma izniyle çalışmaya başlar. Bu geçici bir
çözümdür; uzun vadeli ve bağımsız çalışma için mutlaka tam Approbation gereklidir.

4.6 Süre ve Maliyet

Süreç genelde en az 1 yıl sürer; Kenntnisprüfung'a hazırlık gerekiyorsa bu süre uzayabilir.
Maliyetler eyalete, gerekli hazırlık kurslarına ve tercüme/apostil masraflarına göre değişir;
net bir rakam vermek yanıltıcı olur, ama süreç için birkaç bin Euro'luk bir bütçe ayırmayı
planlamalısın.
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4.7 Bu Yolun Avantajı

Bu yolun en büyük avantajı, NC ve %5 kotasıyla uğraşmıyor olman. Türkiye'de zaten
okuyorsun ya da mezunsun ve Almanya'ya geçiş kararını daha net, tamamlanmış bir
profesyonel profille veriyorsun. Bu nedenle bu yol, çoğu aday için Yol A'dan istatistiksel
olarak daha gerçekçi bir seçenektir.
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Belge Kontrol Listesi
Yola göre hangi belgeleri hazırlaman gerektiğini işaretleyerek takip edebileceğin liste.

Yol A İçin — Almanya'da Doğrudan Başvuru

Lise diploması (onaylı tercüme + apostil)

Lise transkripti

C1 seviyesi Almanca sertifikası (TestDaF / telc C1)

Pasaport fotokopisi

Biyometrik fotoğraf

Studienkolleg başvuru belgeleri (gerekiyorsa)

Bloke hesap (Sperrkonto) açılış belgesi

Sağlık sigortası belgesi

hochschulstart.de üzerinden başvuru formu

Yol B İçin — Approbation Başvurusu

Tıp diploması (yeminli tercüme → noter → apostil sırasıyla)

Tüm dönemlere ait transkript

TTB iyi hal belgesi (en son alınmalı — 3 ay geçerli)

B2 genel Almanca sertifikası

C1 mesleki Almanca / Fachsprachprüfung sonucu (varsa)

Pasaport ve kimlik belgeleri

Sağlık raporu (eyalete göre istenebilir)

Adli sicil kaydı (varsa, eyalete göre istenebilir)

Başvuru ücretinin ödendiğine dair belge

İş teklifi belgesi (varsa, başvuruyu güçlendirir)
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U N U T M A

Belge listesi eyalete göre değişebilir. Başvuru yapmadan önce hedef eyaletin resmi
kurumundan (Approbationsbehörde) güncel ve tam listeyi mutlaka teyit et.
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Eyalet Bazlı Farklılıklar
Approbation süreci federal değil, eyalet (Bundesland) bazlı yürütüldüğü için, başvuru
yapmadan önce netleştirmen gereken noktalar.

FAKTÖR NEDEN ÖNEMLİ

Yetkili kurum Her eyaletin kendi Approbationsbehörde'si, Gesundheitsamt'ı veya
Ärztekammer'i vardır — başvuru bu kuruma yapılır.

Sınav hakkı sayısı Kenntnisprüfung'a girme ve tekrar hakkı eyalete göre sınırlı olabilir.

Randevu/bekleme
süreleri

Bazı eyaletlerde başvuru ve sınav için bekleme süresi diğerlerine göre
daha uzun olabilir.

Dil sınavı düzenleyicisi Fachsprachprüfung bazı eyaletlerde Ärztekammer, bazılarında farklı bir
kurum tarafından yürütülebilir.

İş piyasası talebi Hemşire ve doktor açığı eyalete göre farklılık gösterir; bu, iş bulma ve
Berufserlaubnis sürecini etkileyebilir.

P R A T İ K  Ö N E R İ

Başvuru yapmadan önce hedeflediğin eyaletin resmi kurumuyla (mümkünse e-
posta yoluyla) doğrudan iletişime geç ve "hangi belgeler, hangi sırayla, ne kadar
sürede" sorusunun cevabını yazılı olarak al. Bu, süreç boyunca en çok zaman
kazandıracak adımdır.
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Süre ve Maliyet Özet Tablosu
İki yolun süre ve maliyetlerini tek bakışta karşılaştır.

KALEM
YOL A — ALMANYA'DA
OKUMAK

YOL B — APPROBATİON

Hazırlık süresi Studienkolleg: ~1 yıl Dil öğrenimi: değişken (paralel
yürütülebilir)

Eğitim/süreç
süresi

6 yıl 3 ay Ortalama 1 yıl ve üzeri (denklik + varsa
sınav)

Eğitim ücreti Devlet üniversitelerinde
ücretsiz

Zaten Türkiye'de tamamlanmış

Vize/bloke hesap 11.904 € (2025/2026, öğrenci
vizesi)

Vize türü çalışma amacına göre değişir

Ek masraflar Sigorta, kira, kitap, yaşam
giderleri

Tercüme, apostil, hazırlık kursu, başvuru
ücretleri

Dil şartı C1 (başlangıçta) B2 genel + C1 mesleki (süreç içinde
tamamlanabilir)

Rakamlar 2025/2026 dönemine ait genel bilgilerdir, güncel ve kesin rakamlar için resmi kaynaklar teyit
edilmelidir.
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Sen Hangi Gruptasın?
Kendini aşağıdaki dört gruptan birinde bul ve önerilen yol haritasını takip et.

GRUP 1

Lise Öğrencisisin, Henüz Hiçbir Yere Yerleşmedin

Eğer gerçekten güçlü bir Almanca öğrenme motivasyonun varsa ve 1-2 yıllık bir
hazırlık sürecine (Studienkolleg dahil) zaman ayırabiliyorsan, Yol A bir seçenek
olabilir. Ancak bunu "garanti bir yol" olarak görme — %5 kotası gerçek bir engeldir.
Almanca öğrenimine mümkün olduğunca erken başla.

GRUP 2

YKS'ye Girdin / Gireceksin, Tıp Fakültesini Hedefliyorsun

Önerilen: Türkiye'de tıp fakültesini kazan ve oku. Almanya hayali varsa, okul sırasında
paralel olarak Almanca öğrenerek bu hedefi destekle. Mezun olduğunda Yol B — yani
Approbation — seni bekliyor olacak. Bu yol istatistiksel olarak daha fazla aday için
işliyor.

GRUP 3

Şu An Türkiye'de Tıp Öğrencisisin

Okulun sırasında Almanca öğrenmeye başla, hedefin B2, ideali C1 olsun. Mezuniyet
sonrası Approbation sürecine çok daha hazır bir profille girmiş olursun. Mümkünse
okul döneminde bir hastanede kısa süreli gözlem/staj deneyimi edinmek de dosyanı
güçlendirir.
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GRUP 4

Zaten Türkiye'de Tıp Mezunusun / Doktorsun

Senin için yol netleşti: hangi eyalette çalışmak istediğine karar ver, TTB iyi hal
belgesini sürecin sonuna sakla, belgelerini yeminli tercüme → noter → apostil
sırasıyla hazırla ve hedef eyaletin Approbationsbehörde'siyle doğrudan iletişime geç.
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Sık Yapılan Hatalar
Bu konuda en sık karşılaşılan yanlış anlaşılmalar ve gerçek bilgi.

✕ "Almanya'da İngilizce tıp okunur."
Gerçek: Human medizin tamamen Almanca dilinde verilir, İngilizce program
bulunmaz.

✕ "Tıp eğitimi 4 yıl sürer."
Gerçek: 6 yıl 3 ay sürer; klasik Bachelor/Master sistemi bile uygulanmaz.

✕ "Türk lise diplomam direkt yeterli."
Gerçek: Çoğu durumda Studienkolleg tamamlanması gerekir.

✕ "Türkiye'de okuyup gidersem diplomam otomatik tanınır."
Gerçek: Bireysel denklik değerlendirmesi yapılır, çoğu zaman Kenntnisprüfung sınavı
gerekir.

✕ "Approbation süreci her eyalette aynı işler."
Gerçek: Süreç eyalet bazlı yürütülür, hedef eyaleti baştan netleştirmek gerekir.

✕ "TTB belgesini erken alsam sorun olmaz."
Gerçek: Belgenin geçerlilik süresi 3 ay, erken alınırsa süreç sonunda süresi dolabilir.
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Almanca Terimler Sözlüğü
Bu rehberde geçen Almanca terimlerin kısa açıklamaları.

Approbation
Almanya'da bağımsız doktorluk yapma ruhsatı / meslek izni.

Approbationsbehörde
Approbation başvurularını değerlendiren, eyalet bazlı yetkili resmi makam.

Ärztekammer
Hekimler Odası — bazı eyaletlerde denklik ve dil sınavı süreçlerini yürüten kurum.

Berufserlaubnis
Approbation süreci tamamlanmadan önce verilebilen, geçici ve sınırlı çalışma izni.

Feststellungsprüfung
Studienkolleg'i tamamlayan öğrencilerin girdiği, üniversiteye giriş yeterlilik sınavı.

Fachsprachprüfung
Sağlık meslekleri için gereken, mesleki/tıbbi Almanca yeterlilik sınavı.

Gesundheitsamt
Sağlık Dairesi — bazı eyaletlerde Approbation başvurularının yapıldığı kurum.

Gleichwertigkeitsprüfung
Yurt dışında alınan tıp eğitiminin Alman müfredatıyla karşılaştırıldığı eşdeğerlik incelemesi.

Kenntnisprüfung
Eğitim içeriğinde fark tespit edildiğinde girilen, sözlü ve uygulamalı bilgi/klinik sınavı.

Praktisches Jahr (PJ)
Tıp eğitiminin son yılını oluşturan, kesintisiz hastane stajı dönemi.

Staatsexamen
Tıp eğitimini tamamlayan devlet sınavı; Bachelor/Master diploması yerine geçer.

Stiftung für Hochschulzulassung (SfH)
Ulusal düzeyde kısıtlı bölümlerin (tıp dahil) başvurularını merkezi olarak yöneten vakıf.

Studienkolleg
Üniversite eğitimine hazırlık programı; diploması yeterli sayılmayan öğrenciler için zorunlu olabilir.
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Sıradaki Adımın Ne Olacak?
Bu rehberi okuduğuna göre artık Almanya'da doktor olmanın iki yolunu da,
sürelerini, belgelerini ve gerçekçi zorluklarını biliyorsun. Şimdi sıra kendi
profiline en uygun yolu seçip ilk adımı atmakta.

Bu rehberin videosunu ve daha fazla Almanya içeriğini @deutschlandyusuf
hesabında bulabilirsin.

TIP
Bu rehberi Instagram'daki "Almanya'da Doktor Olmak" videosunun
yorumlarına TIP yazarak tekrar alabilirsin.

© checkyourwrite.com  ·  @deutschlandyusuf  ·  Bu rehber genel bilgilendirme amaçlıdır, resmi danışmanlık
yerine geçmez.
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