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ALMANYA OGRENCIi REHBERI

Ogrenm Saglik
Sigortasi 2026

Devlet mi, 6zel mi? Ne kadar 6dersin, hangi asamada ne
secersin ve hangi karar seni yillarca baglar?

Bu rehber, TUrkiye'den Almanya'ya dil kursu, Studienkolleg veya Universite
icin gidecek herkes icin hazirlandi. Butln segenekler, gincel 2026 tutarlari ve
dogru siralamayla.

Hazirlayan: Yusuf Kilig - checkyourwrite.com
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Neden zoruniu?

Almanya'da saglik sigortasi 6grenciler igin zorunludur. iki yerde karsina ¢ikar: vize bagvurusunda
yeterli teminati géstermen gerekir, Giniversite kaydinda ise sigortan olmadan kayit yapamazsin.
Yani sigorta, hem Almanya'ya girisin hem de okula baslangicin igin én kosul.

Iki sistem: Devlet mi, Ozel mi?

DEVLET - GESETZLICH (GKV) OZEL - PRIVAT (PKV)

TK, AOK, Barmer, hkk... Ozel sigorta sirketleri

Sabit ve indirimli 6grenci tarifesi. Her doktor ve Geng ve saglikl i¢in kisa vadede ucuz olabilir;
hastanede gecerli. Kayit kolay, fiyat ama geri dénulsgu zor ve riskli. Genelde dil kursu
oéngorulebilir. | Studienkolleg asamasinda kullanilir.

CGEEETEEE sarth ] gegici gézim

O 30yas kurali: indirimli dgrenci tarifesi, 30 yasini doldurdugun dénemin sonuna kadar
yas 9 yas 9
gegerlidir. Sonrasinda "génulli sigortaya” (freiwillige Versicherung) gegersin ve édeme
gelirine goére belirgin sekilde artar.
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2026'da devlet sigortasi ne kadar?

Ogrenci tarifesinde taban Ucret butln kasalarda aynidir. Aylik 6demen Ug pargadan olusur:

Saglik sigortasi (KV)

) 87,38€
Taban — tum kasalarda ayni
Ek katki (Zusatzbeitra
e — ~19-38 €
Kasaya gore degisir - ortalama ~%2,9
Bakim sigortasi (Pflege
9 (Pflege) 30,78 [ 35,91€
23 yas alti [ cocuklu: 30,78 € - 23+ gocuksuz: 35,91 €
Aylik toplam (yaklasik) ~130-155 €
Durumun Yaklagik aylik toplam*
23 yas alt1 (cocuksuz) ~130-143 €
23 yas ve lstii (cocuksuz) ~135-148 €

* Aralik, kasanin ek katki oranina gére degisir (en dusuk ~%1,8 — en yuksek ~%4,4). Ornegin TK'da toplam yaklagik 146 €.

| Fark nerede? Taban Ucret her kasada ayni oldugu icin asil fark ek katki orani ile hizmet ve ek
imkanlarda. Bu ylzden en ucuz degil, sana en uygun hizmeti veren kasayi seg.

€ Ozel sigortanin fiyati sabit degildir: Saglayiciya, yasina ve teminata goére degisir; dil kursu
asamasinda devlet tarifesinden ucuz olabilir. Ama fiyati zamanla artabilir — bir sonraki
sayfadaki riskleri oku.
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Asamana gore dogru siralama

Hangi sigortayl sececegin, hangi asamada olduguna bagli. Siralama genelde séyle igler:

v
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Dil kursu [ Studienkolleg agsamasi

Bu agamada heniiz Universite 6grencisi sayilmadigin igin genelde gegici 6zel (incoming) sigorta
kullanilir. Segmeden édnce mutlaka vize igin ve Gniversite kaydi i¢in kabul edildiginden emin ol.

Universiteye kayit

Bir Universiteye kaydolunca devlet égrenci tarifesine (GKV) gecebilirsin. Cogu 6grenci igin dogru
ve guvenli se¢im budur: sabit fiyat, her yerde gecerli.

Kasani se¢ ve kaydini tamamlia

Devlet kasani segersin, kasa Universiteye elektronik sigorta onayini génderir ve kaydin
tamamlanir.

En 6nemli uyari — geri dénlisii olmayan segim: Universiteye kaydolup sigorta zorunlulugu
basladiginda, 3 ay iginde "deviet mi, 6zel mi" kararini verirsin. Eger 6zeli secip devletten
muafiyet (Befreiung) alirsan, bu karar tiim égrenciligin boyunca baglayicidir ve geri
alinamaz. Bu ytzden emin degilsen devlet sigortasi en guvenli yoldur.

iyi haber: Dil kursu [ Studienkolleg agamasindaki gegici 6zel sigorta seni bu kurala
baglamaz. Universiteye kaydoldugunda yine devlet sigortasini segebilirsin.
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Devlet mi, 6zel mi? Arti ve eksiler

+ Sabit, 6ngorulebilir 6grenci tarifesi + Kisa vadede daha ucuz olabilir
+ Her doktor ve hastanede gecerli + Dil kursu / Studienkolleg igin pratik
+ Kayit ve kasa degisimi kolay - Devlete geri dénus gok zor [ imkansiz olabilir
+ Saglik durumundan bagimsiz kabul — Fiyat zamanla artabilir, teminat sinirli olabilir
— Cok geng + saglikliysan ézelden pahali — Her amag icin kabul edilmeyebilir

olabilir

Kim ne segmeli?

Universite 6grencisi Neredeyse her zaman devlet (GKV) — guvenli ve kalici gézam.

Dil kursu [ Genelde gegici 6zel, sonra Universitede devlete gegis.
Studienkolleg

30 yas Ustl Ogrenci tarifesi biter; génullii devlet ya da 6zel — durumunu bir uzmana
danis.

I Aile sigortasi (Familienversicherung): Ucretsizdir ama yalnizca anne veya baban Alman
devlet sigortasinda Uyeyse ve 25 yasindan ktguksen gegerli. Ailesi Turkiye'de olan gogu
oégrenci icin bu gecerli degildir — 6grenci tarifesini kendin édersin.

TR Tirkiye—Almanya sosyal glivenlik anlagmasi: Bazi 6zel durumlarda SGK Uzerinden alinan
bir belgeyle kapsam mumkun olabilir. Kabult degiskendir; kayit dncesi mutlaka sectigin
kasaya (Krankenkasse) teyit ettir.
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Kasa secerken nelere bak?

v Ek katki orani (Zusatzbeitrag). Taban ayni oldugdu igin toplam fiyati bu belirler.
7 Hizmet ve uygulama. Turkce/ingilizce destek, iyi bir mobil uygulama isini gok kolaylastirir.
v Universitede ofis. Bazi kasalarin kampuste égrenci ofisi var — kayit hizlanir.

7/ Bonus programlari. Spor, asl, dis temizligi gibi ek imkanlar kasadan kasaya degisir.
Kasa degistirmek kolay ve risksizdir; sonradan daha uygun bir kasaya gegebilirsin.
Gerekli belge
Universite kaydi igin sigortandan elektronik sigorta onayi (Versicherungsbescheinigung)

gerekir; kasan bunu dogrudan Universiteye iletir. Vize igin ise basvuru aninda gegerli bir saghk
teminati kaniti géstermelisin.

En sik yapilan hatalar

x Vize[universite tarafindan kabul edilmeyen bir sigorta almak. Segmeden dnce mutlaka teyit et.
% Ogrenciyken diisiinmeden 6zeli segmek. Geri donUsu olmayabilir; gogu igin devliet daha guvenli.

x Sadece en ucuz kasayi segmek. Hizmet ve destek farkini géz ardi etme.

Daha fazla rehber ister misin?

Sperrkonto, Anmeldung, calisma haklari ve daha fazlasi igin Ucretsiz rehberler seni bekliyor.
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